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Pep Up上で行う
2021年度第2回 E-ラーニングのご案内

2022年１月12日

アルバック健康保険組合
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2022年1月17日から、Pep Up上でEラーニングが開催されます。

特徴

1つ10分程度の短い構成にテーマが分割されており、気軽に開始でき

ます。

PC、モバイルと端末を問わずいつものPep Up内で提供できるので、

通勤時間、お昼休みなどの隙間時間にも学習が可能です。

¸Pep Upアカウントがあればアカウント作成不要

¸1つ10分程度の短い構成で隙間時間に学習可能

学習後には理解度
チェックで学んだ
内容を確認

学習の進捗や理解
度チェックの正答
率はいつでも確認
可能
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「学習コース」「レポート」の2つのメニューがあります。

e ṇ ṇ

ṇ

各コースの教材ごとに、

読了率・初回正答率・最

高正答率を確認できます。

ṇ

利用できるコースが一覧表

示されています。

各コースの教材ごとに

Å プレテスト

Å 学習する（教材を見る）

Å 確認テスト

が可能です。
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各コースの教材ごとに「 」→「 ︣ 」→「 」と進めます。

教材はスライド形式で、好きなスピードでページをめくって読み進めて頂けます。

e ṇ

初めてコースを選択し
た際に「プレテスト」
が促されます

「まずは実力
を試す」

健康保険の仕組みを理解しよう

健康保険のしくみを理解しよう
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初めてコースを選択した際に「まずは実力を試す」とプレテストが促されます。

腕試し→学習しよう→確認テストの順に進んで学習しましょう。

ṇ Ḳ ṕ ṇ ︡ Ṗ



Copyright © JMDC Inc. All rights reserved 7

まずは腕試しとしてテストに答えてもらいます。

ṇ Ḳ ṕ ṇ ︡ Ṗ
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「プレテスト」を行うと、「 」と「 」が表示されます。

各教材を選択して、学習や確認テストを行うことができます。

ṇ Ḳ

健康保険の仕組みを理解しよう



Copyright © JMDC Inc. All rights reserved 9

「正答率」はそのユーザーがこれまでに行った回答のうち を表示しています

ṇ Ḳ ṕ Ṗ

教材スライドをすべて閲覧
すると読了率が100％になる

プレテスト・
確認テストの結果が
表示される
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教材スライドの確認や再テストが行えます。（学習を始める／確認テスト）

ṇ Ḳ



Copyright © JMDC Inc. All rights reserved 11

実施中のコースや過去に開催されたコースが一覧で表示されます。

ṇ

健康保険の仕組みを理解しよう

女性の体の変化を理解しよう
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教材ごとの読了率・初回正答率・最高正答率を確認できます。

ṇ


